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Au sujet du présent livret
�� ��±���� �������� ���� ������ �ǯ��� �±��� �� ��� ������� ������� ��� ��� ��������� �������Ǥ ���� ������ ������ǡ ����
�±������ ��� ����������� ��±���� ��� ������ ��� �±����� �� ���������� ������� ��� ��������Ǥ

����� �� ����� ��� �±����� �±����� ���� ��� �������ǡ ����� ��� �� ��� ��� ����±� �� �±��������� ���±�� ��� ������ ��� �±����� ǣ

x �±���� �� ����� �±������ �����±�������� ȋ����± ������� �� ����± ��� 		��ȌǢ
x �±���� �� ����� �� �� ��� �� �� �ǯ��Ã� ȋ����± ������� �� ����± ��� 		��ȌǢ
x �±���� �� ����� ��������� ȋ����± ������� �� ����± ��� 		��ȌǢ
x �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ���� �� ���������� �� �±�°� ���±� ��� ������ ������ ȋ����± ������� �� ����± ���

		��ȌǢ
x �±���� �ǯ���������Ǧ���������± ȋ����± ������� �� ����± ��� 		��ȌǢ
x �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ���� ȋ���� ��� ������� �� �°��� �� ����ȌǤ

���� ������� �� ���� ������ ��������������ǡ ��������Ǧ���� � ����� �±�±��±� �� �±�±��± �������� �� � ��� ���������� �� ��
��������� �� ����� ������� ������Ǥ �����ǡ ����������� ���� ������ ��� �� ���°���Ǥ

Le présent document n’a aucune valeur légale
�� ��±���� ������ �±���� ��� ��������� ���������� �������� ���� ���� �����Ǥ ��� ��� ��� ���������� �� ���� ����������
��� ����� �±���� �ǯ���������Ǥ �� �ǯ� ������ ������ �±����Ǥ �� ��� �� ����������ǡ ��� ������������ �� �������� �������
�� �±���� �� ͳ͹͹Ͳ͹Ͳ ȋ���������Ǧ��� �� ����Ȍ �� ������ �� �������� ������� �� �±���� ��ͳ͹͹ͲͻͶ ȋ���������� �� �±�°�
���±� ��� ������ ������Ȍ ��±��������Ǥ

Vous avez des suggestions?
�� ���� ���� �����± ������ ��� ����±����� ������� ��� ��� ��������� �������ǡ �ǯ�±����� ��� � ���� �� ����Ǥ ���� ���������
������ǡ ������Ǧ���� ���� �� ��� ����������� ���� ��� ��±������Ǥ �������Ǧ�� � ������� ���� �ǯ�����������ǫ � �Ǧ�Ǧ�� ���
�������� � �������� �� ��� ������� ������� �±������ǫ

�� ���� ���� ��� ��������� �� ��� ����������� �ǯ��±���������ǡ ������Ǧ��� �������� � �ǯ������� �������� ǣ
Livrets sur les avantages sociaux

Syndicat des travailleurs et travailleuses despostes
377, rueBank

Ottawa (Ontario)
K2P 1Y3

�� ������ǡ ±������Ǧ���� � ǣ commentaires@cupw-sttp.orgǤ �������� �������� Ǽ �±����� �ǯ��������� ������� ǽ ��� �� �����
�ǯ�����Ǥ
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�������� ����������� ��� ������� �� ��� ��� ������± ��� ����������� ���� �����������Ǥ

������������� �� ��������� ǣ ���� ������

̹ �������� ��� ������������ �� ������������� ��� ������ǡ ʹͲʹʹǤ
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Au sujet de ces régimes

Enquoi consistent le régimeet la Prestation?

�� �ǯ���� �� ���� �±����� �ǯ���������Ǧ��� ������� ��� ������ ������Ǥ � ����� �±�°�ǡ ���� ���� ������� ���
������ǯ������ � ��� �±�±���������Ǥ �� ���� ǣ

ͳ Le régimed’assurance-vie de base

ʹ La Prestation de décès, qui s’applique à l’âge de 65 ans ou plus

Qui y sont admissibles?
Assurance-vie de base

Sont admissibles  Ne sont PAS admissibles
� Employées et employés réguliers, à

plein temps ou à temps partielǡ �°� ����
���� �ǯ�������� � ����� �ǯ������± �±������
�� �°� �ǯ��������� �ǯ�� ������ ���������Ǥ

� Employéesetemployéstemporairesausein
dugroupe3(maintenance).

� Membres à la retraiteǤ

� Titulairesd’un itinérairede12heuresou
plusetemployéesetemployésderelève
permanents (ERP) (unitédesFFRS).

� Employées et employés
temporairesǡ ���� ���� �� ������ ͵
ȋ�����������Ȍǡ �°� �ǯ��������� �ǯ��
������ ���������ǡ ��� ������±�� ��
������±� ����������� ����������
����������� �� �±����Ǥ

� ������� �� �ǯ����± ��� 		�� ǣ
���������� �ǯ�� ����±����� �� ����� ��
ͳʹ ������ �� employées et employés
de relève sur appel (ERSA).
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Prestation de décès payée par Postes Canada
Sont admissibles  Ne sont PAS admissibles

� ������±����������±� ���±� ��� �� �±����
�ǯ���������Ǧ����� ���� ȋ���� ��Ǧ������ȌǤ ���
��������������������� � �� ����������� �ǯ�����
͸ͷ���Ǥ

� ��� �°���� �ǯ������������± �� �±�����ǯ���������Ǧ
��� ������ ����±���±�±������ �� ���������Ǧ
������Ǥ

� ��� �°���� ���� ����²��� ��� ���� ��
�±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ���� ȋ���� ��Ǧ
������Ȍǡ ���� �������� ����� ���
������±�� �� ������±� ȋ�� �������±�Ȍ ��
͸ͷ ��� �� ����Ǥ

� ��� �°���� �ǯ������������± �� �±����
�ǯ���������Ǧ��������� ����±���±�±��
���� �� ���������Ǧ������Ǥ

  

Est-cequed’autresmembresdemafamille sontviséspar le
régime?

���ǡ �� �±�����ǯ���������Ǧ��� �� �� ���������� �� �±�°� �� ������ ��� ��� ������±�� �� ������±� �� ���
������� � �� �������� �����������Ǥ � ����� �±�°�ǡ ��� �±�±��������� ��­������ ��� ������ǯ������Ǥ

Remarque :�� ���� ²��� ������ �� �°��� �� ����ǡ ���� �±�±������ �� �±����
�ǯ��������� ��� �� ����ǡ �±�± ��� �������� �� ������±�Ǥ �� �±���� �ǯ�������� ���
������� ����������� �� ����� �������Ǥ ���� �� ���� ������ ��������������ǡ
��������� �� ������ ������� ��� �� �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ����Ǥ

Dois-jem’inscrire au régime?

Est-ce que l’adhésion au régime est obligatoire?
���ǡ �ǯ���±���� ��� �����������ǡ���� �� ���� � ²��� ����������ǡ ����� ����������� ��� �����������Ǥ ��� ������ǡ
���� ����� ������� �� formulaire duRégimed’assurance-vie de base ���� �±������ �� �� ���
�±�±���������ǡ �ǯ���Ǧ�Ǧ���� �� �� ��� ��������� ���ǡ �������� �� ����� �±�°�ǡ ��������� ��������� ��
�ǯ���������Ǧ���Ǥ

�� ����������Prestation supplémentaire dedécèspayéepar Postes Canada – 65 ans et plus ��������
����� ��� ������ ��� ���� ����� ������� ���� �±������ �� �� ��� �±�±��������� �� �� ���������� �� �±�°�
ȋͳͲ ͲͲͲ ̈́ȌǤ ���� ����� ������� �� ���������� ����� �ǯ��������� �ǯ��� �� ͸ͷ ���Ǥ

���� ����� ������ ��� ���� ����������� �� ��� �����ǡ �� ��ǡ ������ �� �±���� ��� �ǯ��� ��� �� �±�±��������Ǥ
���������Unmot sur les bénéficiairesǡ ��Ǧ�������Ǥ
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Unmot sur les bénéficiaires

���� ������ �±���� �� ������� �� �ǯ���������Ǧ��� � ��� ������� �� ����� �������ǡ � ��� ����ǡ � ���
à���� �� ������±ǡ �� ��� ����� Ȃ �� ������ ���� ���������� � ����� ����������Ǥ �±���� ��� ������ �
����� ���������� ���� ����Á��� �� �������� �� ���� ������ǡ ���� ������ ��� �� ����� �����Á���� ���
���������±� �� ��� �±������ �����±��������� � �� �������� ��� �ǯ�������� �� ��� �������� � ����� �±�°�Ǥ
�� ��� ��±�±����� �� �±������ �� �� ��� ��������� ��� ������ ��� �±�±���������Ǥ

�� ���� �±������ �� �� ��� ������� ������±�±���������ǡ ���� ������� ���� ����� ������ �� ���������� ��
�� �������������� ��� �������� ��� �ǯ������ �����ǯ� �� ��ǯ��� ���������� �ǯ��� �� ͳͺ ��� ȋ���� �� ������ Ǽ � ǽ ��
����������ȌǤ �� ���� ���� ��� �±��������� � �� �����ǡ ����� � ������� ��� �������� ����������Ǥ

Renseignements importants sur les bénéficiaires révocables ou
irrévocables (surtout si vous vivez auQuébec)

����� �� �±������ �� �±�±�������� �� �� ������� �� �±�±��������ǡ ����� ���� �� ��� ����Ǥ �� ������ ����
����� �� �±�±�������� ǣ Ǽ �±������� ǽ �� Ǽ ���±������� ǽǤ

� �� ������ Ǽ � ǽ �� ���������� �� �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ����ǡ ���� ������ �±������ �� �����������
�±�±��������� � ����� Ǽ �±������� ǽ �� Ǽ ���±������� ǽǤ ȋ�� ������ Ǽ � ǽ �� ���������� �� ���������� �� �±�°�
����� ���²�� ����� ����� ��� �±�±���������ǤȌ

�� �±��������� Ǽ �±������� ǽ �������� ��� ���� ������ ������� �� �±�±�������� �� ���� �����Ǥ ���� ��
�����ǡ ���� �ǯ���� ��ǯ� ������� �� ������� ���������� �� �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ����Ǥ

�� ���� �� ����� ��� ����±���ǡ ���� ������ ������� ���±�±�������� �±����± Ǽ ���±������� ǽ ������ ���
���� �������� �� ������������ ±���� �� �±�±��������Ǥ

����±���ǡ ������������ ��������ǡ �� ��� ������ �� �±������ ��� �±�±��������� �±�������� ��
���±��������Ǥ ���������ǡ �� ����� �� �� ��� ��±�±�����ǡ �� ��������� �� �� �������� ��� ���������������
�±����± ������±�±�������� ���±�������ǡàmoins que vousne le précisiez autrement par écritǤ ����
������ �±������ ����� �������� �� ��������� ������±�±�������� �±������� �� ������� �� ����
�������������� �� ����������Ǥ
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Formulaires : où les obtenir et à qui les remettre?

Assurance-vie de base
������ ������ ������� ����������� ���� �������� �� formulaire du régime d’assurance-vie de
base �°� ����� �������� � �� ����� ���������� �� �°� ��� ���� ������� ���������� � �ǯ���������Ǧ���Ǥ

Prestation de décès payée par Postes Canada
�� ���� ������ ����� �������� ����� �ǯ��� �� ͸ͷ ���ǡAccèsRH ������� �� ����������Prestation dedécès
payéepar Postes Canada –65 ans et plus ���� ����� ������� �� ������������� ��� �� ��������Ǥ ��� ������ǡ
��ǡ � ͸ͷ ���ǡ ���� ²��� �������� �� �������ǡAccèsRH ���� �������� �� ���������� ������������ ����� �����
͸ͷ� ������������Ǥ

Pourchangerunbénéficiairerévocable
���� ������� �� �±�±�������� �±����± �±�������ǡ ���� ������ ������� �� ������� ����������
�ǯ���������Ǧ��� �� ����Ǥ ȋ�� ���� �±�±������ �� �� ���������� �� �±�°� ���±� ��� ������ ������ǡ ����
������ ����� ������� �� ���������� �ǯ���������� � �� ���������� �� �±�°�ǤȌ

Pourchangerunbénéficiaireirrévocable
���� ������� �� �±�±�������� �±����± ���±�������ǡ ���� ����� ������� �� ���������� �������± Ǽ ���������� ��
�±�±�������� ���±������� ǽ �� �� ����� ������ ��� �� �±�±�������� �±����± ����� ���Ǥ

Remarque : �� ���� ����� ����±��� �� ��� ���� �����±����± ����� �������� �� ���������
������±�±�������� ���±�������ǡ ���� ����������� ������� ����� �±��������� ������� ����
������������±�Ǥ ���� ������ ��������� �� ����� ���±�°��� ����� �������� �� ���������ǡ ��
���� �������� ��� ���������Ǥ

Réclamer l’assurance : pochette d’information
�������±�°�ǡ ������������� �ǯ������������� �����������������������AccèsRH�� ��� ������������� ��
���������ǯ����������������±������ �ǯ���������Ǧ��� �� ����� ���� �±������ �� �������������±�°� ȋ�� ���� �
���������ȌǤ ���� �� ������� �������±�Que fairepour réclamer lemontantde l’assurance-vieǫ � ������ͻǤ


