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Au sujet du présent livret
�� ��±���� �������� ���� ������ �ǯ��� �±��� �� ��� ������� ������� ��� ��� ��������� �������Ǥ ���� ������ ������ǡ ����
�±������ ��� ����������� ��±���� ��� ������ ��� �±����� �� ���������� ������� ��� ��������Ǥ

����� �� ����� ��� �±����� �±����� ���� ��� �������ǡ ����� ��� �� ��� ��� ����±� �� �±��������� ���±�� ��� ������ ��� �±����� ǣ

x �±���� �� ����� �±������ �����±�������� ȋ����± ������� �� ����± ��� 		��ȌǢ
x �±���� �� ����� �� �� ��� �� �� �ǯ��Ã� ȋ����± ������� �� ����± ��� 		��ȌǢ
x �±���� �� ����� ��������� ȋ����± ������� �� ����± ��� 		��ȌǢ
x �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ���� �� ���������� �� �±�°� ���±� ��� ������ ������ ȋ����± ������� �� ����± ���

		��ȌǢ
x �±���� �ǯ���������Ǧ���������± ȋ����± ������� �� ����± ��� 		��ȌǢ
x �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ���� ȋ���� ��� ������� �� �°��� �� ����ȌǤ

���� ������� �� ���� ������ �������������� ��� �� �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ����ǡ ��������� �� ���� ��� �� �� ���������
�ǯ��������� �������� � ���Ǥ��������Ǥ��Ȁ����Ȁ �� ��� �������� � ����̷��������Ǥ��Ǥ ���� ������ ����� ���� �������� �
����� �±�±��±� �� �±�±��± �������� �� ��� ���������� �� �� ��������� �� ����� ������� ������Ǥ

Le présent document n’a aucune valeur légale
�� ��±���� ������ �±���� ��� ��������� ���������� �������� ���� ���� �����Ǥ ��� ��� ��� ���������� �� ���� ����������
��� �� �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ����Ǥ �� �ǯ� ������ ������ �±����Ǥ �� ��� �� ����������ǡ ��� ������������ �� ��������
������� �� �±���� �� ͺ͹Ͳʹ͵ ��±��������Ǥ

Vous avez des suggestions?
�� ���� ���� �����± ������ ��� ����±����� ������� ��� ��� ��������� �������ǡ �ǯ�±����� ��� � ���� �� ����Ǥ ���� ���������
������ǡ ������Ǧ���� ���� �� ��� ����������� ���� ��� ��±������Ǥ �������Ǧ�� � ������� ���� �ǯ�����������ǫ � �Ǧ�Ǧ�� ���
�������� � �������� �� �� ��� ������� ������� �±������ǫ

�� ���� ���� ��� ��������� �� ��� ����������� �ǯ��±���������ǡ ������Ǧ��� �������� � �ǯ������� �������� ǣ
Livrets sur les avantages sociaux

Syndicat des travailleurs et travailleuses despostes
377, rueBank

Ottawa (Ontario)
K2P 1Y3

�� ������ǡ ±������Ǧ���� � ǣ ������������̷����Ǧ����Ǥ���Ǥ �������� �������� Ǽ�±����� �ǯ��������� ������� ǽ ��� �� ����� �ǯ�����Ǥ

Remerciements
���� ���������� ������ ��� ��������� �� ������ ��������ǡ ��� ������� �±������� �� ��� �������� ������� ��� ��� �� ���
�������� ����������� �� ��±���� ������ �� ��� ��� ������± ��� ����������� ���� �����������Ǥ

������������� �� ��������� ǣ ���� ������

̹ �������� ��� ������������ �� ������������� ��� ������ǡ ʹͲʹʹǤ



Régime d’assurance-vie du STTP
Protection de base et facultative

février 2022

 

 
 

Table desmatières
Au sujet du régime 1
� En quoi consiste le régime d’assurance-vie du STTP 1
� Qui est admissible au régimeǫ 2
� Adhésion au régime 5
� Unmot sur les bénéficiaires 7
� Les formulaires : où les obtenir et à qui les remettre? 8
� Que faire pour changer de bénéficiaire? 9
� Questions relatives à la protection 9
� Est-ce que la protection s’applique si je suis en congé? 9
� Puis-je être exempté du paiement des cotisations syndicales
ou des primes d’assurance? 10

� Qu’en est-il des primes? 11
� À combien s’élèvent la protection et les primes? 12
� Foire aux questions 15
� Que faire pour réclamer lemontant de l’assurance-vie? 15
� Pourquoi le STTP offre-t-il une assurance-vie? Qui la paie? 15

Glossaire 17

Coordonnées 20
Syndicat des travailleurs et travailleuses des postes (STTP) 20
Coughlin & associés ltée 21





1 Régimed’assurance-vie du STTP
Protection de base et facultative

février 2022

 

 

 
 

Au sujet du régime

En quoi consiste le régime d’assurance-vie du
STTP?
�� �±���� ��������� �ǯ���������Ǧ��� �� ���� ����� ���� ����� �� ���������� ǣ �� ���������� ��
���� �� �� ���������� �����������Ǥ

Protection de base
�� ���������� �� ���� ��±���� �� ��������� �ǯ�� ������� �±������± �������� ����� �±�°� ��
����� �� ����� �������� �� ��������� �� �� ��� �������Ǥ ���� ��� ������� ������������ � ���� ���
������� �� �°��� �� ����ǡ ����������± �� �� ������� �� ����Ǥ

Protection facultative
�� ���������� ����������� ����� ��� ���������� ������������� � �������� ���� ������ ���������ǡ
���� ���� �� ����� �������Ǥ ���� �����± ��� ����� ��� ����� �������ǡ ��� ������� �� ����� �ǯ��
������ �� �� �� ���ǡ � �� ����� �ǯ�� �������� ��­��� ��� ��������±Ǥ ���������ǡ �� ��� �� �±�°�ǡ
�� ������� �� �� ���������� ����������� ��� ���±����� � ����� �� �� ���������� �� ����Ǥ �� �������
�±���� ±��������� �� �� ���������� ������������� ��� ���� ����������Ǥ

�� �±���� ��������� �ǯ���������Ǧ��� ��� ������± ��� �� �������� ��� ������������ �� �������������
��� ������Ǥ �� �� ���� ��� ������ ��� ��������� ��±��� ��� ��� ����������� ����������� �� ����Ǥ
�� ������� �� �±���� ��� �����±� ��� �������� Ƭ ������±� ��±�Ǥ
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Au sujet du régime

Qui est admissible au régime?
�� ���� ²��� �� ������ �� �°��� �� �������� ��� ������������ �� ������������� ��� ������ǡ ����
²��� ����������ǡ � ��������� ��������� ��� ���� ����� ���������� �� ������� �� ������ �î
���� ������ ����� ����� �ǯ���±���� �� ���� �� ����� ��� ������ �ǯ���±���� �� ���� �������Ǥ

���� ����������� �� �±���� ǣ

• ��� ������±�� �� ������±� ���������� �� ����������� �� �ǯ����± �������Ǣ

• ��� ��������� �� �������� ������ �� ���������� ȋ		��ȌǢ

• ��� ������� ��� ����±� �� �±��������� �� ������� ����± �� ����Ǣ

• ��� ������� ��� ����������� ���� �� ���� �� ������� �±������� �������± �� ��� �ǯ��� ���
������ �� ���������� ����������Ǥ

��� ������� � �� �������� � ���� ±�������� �����������ǡ ���� � ��������� ����������Ǥ

Qu’est-ce qu’un membre en règle?

�� ������ �� �°��� ��� �� ������ ��� � ����± ��� ����� �ǯ���±���� �� ����ǡ ��� ���� ���
����������� ���������� �� ��� ��� ���������� �� ������� ȋ�� �� ����± �������±ȌǤ �� ���� ²���
������ �� �°��� �� ������ �� ������� ����� ��������ǡ ���� ������ ��������� �� �±�±������ ��
�� ���������� �� �ǯ���������Ǧ��� �� ���� ���� ������ �� ����������� ����������ǡ ���� �±�����
�ǯ������ ��������� �� �±����Ǥ ���� La protection se poursuit-elle si…? � �� ���� ͶǤ

��� ������� �� ���� �������� �� ������ ���� ������ �� ������ �� �°��� �ǯ��� �� ������ ���
����� ����������� ���������� ������ ����� ���� �� ����ǡ �� �ǯ��� ���� ��������� �� �������� ����
����� ���������� ��� ������� ���������Ǥ ��� ������� ��� ������� ���� ������ �� ������ ��
�°��� ������� ����� �� ���������� �� �±���� �ǯ���������Ǧ���Ǥ

Postes Canada ne m’offre-t-elle pas une assurance-vie?

�� ���� ²��� ��� ������±� �� �� ������± ��������� �� ������ ������ ������ �� �ǯ����±
�������ǡ �� �� ���� ²��� ��������� �ǯ�� ����±����� �� ��� ������±� �� �� ������± �� ���°��
��������� �� �ǯ����± ��� 		��ǡ ���� ²��� ���������� �� �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ���� ��
������ ������ ��ǡ � ͸ͷ ���ǡ ���� ������� ���������� � �� ���������� �� �±�°� �� ������ ������Ǥ
�� �±���� �ǯ���������Ǧ��� �� ���� �� ������ ������ ��� ����±���� �� �±���� ������ ��� �� ����Ǥ
���� ������� �� ���� ������ ��������������ǡ ��������� �� ������ ��� �� �±���� �ǯ���������Ǧ���
�� ���� �� �� ���������� �� �±�°� ���±� ��� ������ ������Ǥ
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Au sujet du régime

Est-ce que d’autres membres de ma famille sont visés
par le régime?

�� �±���� ��������� �ǯ���������Ǧ��� �� ���� ���� ����°�� ����ǡ ����� ��������� �� �������� ��
��� �������Ǥ ��� ������ �� �� �±����ǡ ����� ��������� �� �������� ��� �±���� ����� ±���� ǣ

• �� �������� ���� ��� ���� ²��� ����±ǡ ��
• �� �������� ���� ��� ���� ����� �� ����� �� ���� ������ �� ����� �� ��Ǥ

Remarque : ��� ������ �� �� �±���� �ǯ���������ǡ ��� ��������� �� �� �������� ������±
�ǯ��� ��� ������±�± ����� ��� ��������� �� �� ��������Ǥ

��� Ǽ ������� ǽ ����������� ��� ������� � ������ �� ����� �� ʹͳ ���Ǥ �ǯ������ ��� ±����� �
����� ����� ��� ���± ��� �� �±���� �����ǯ� �ǯ��� �� ʹͷ ���Ǥ ������ ������ �ǯ��� �� �ǯ�������� �
�ǯ������ ����� ��� ����������� �������������� ��� ��� ��������� �� �������� � ��� �������Ǥ �����
������ �ǯ�������� �²�� �� �ǯ���������± �������� ���°� ��� ʹͳ ��� �� �ǯ������ǡ � ��������� ���
�����Ǧ�� ������� � ����� ������Ǥ

Remarque : ��� ������ �� �� �±����ǡ �ǯ������ ���� ����� �� ����� ͳͶ ����� �� ��
���� ��� ²��� �� ������ ����± �� ������� �ǯ�������Ǥ

Quand la protection commence-t-elle?

�� ���������� �� ���� ����� �� ������� � �� ���� �î ���� ������� ������ �� ����ǡ � ���������
�ǯ²��� ���������� �� �������Ǥ

�� ���������� ����������� ����� �� ������� �� ������� ���� �� ���� ������� �ǯ����������� ��
����� ������� ��� �� ��������� �ǯ���������Ǥ

Quand la protection prend-elle fin?

�� ���������� �� ������� � �� ���� � �������� �ǯ��� ��� ���������� ��������� �� ������� ǣ

• ���� �ǯ²��� ���� ������ �� ���� �� ���� ������ ����� ������ �� ������ �� �°���Ǣ

• ����� ������ ����� ��� ȋ���� �� ���� ����������� ����� ������ �ǯ���������Ǧ��� ���������� ��
������ �ǯ���������Ǧ��� ������������ȌǢ


